
 

 

 
FORMATION DES SAGES-FEMMES AU CANADA 

 
Six universités canadiennes offrent actuellement un programme de formation de sages-femmes qui mène à un 
baccalauréat en pratique sage-femme :  
 

• McMaster University (Hamilton, Ont.) : http://fhs.mcmaster.ca/midwifery/  
• Université Laurentienne (Sudbury, Ont.) : http://www.midwifery.laurentian.ca/ 
• Ryerson University (Toronto, Ont.) : http://www.ryerson.ca/midwife/ 
• University of British Columbia (Vancouver, C.-B.) : http://www.midwifery.ubc.ca/midwifery.htm 
• Université du Québec à Trois-Rivières (Trois-Rivières, Qc) : http://www.uqtr.uquebec.ca/ 
• University College of the North (The Pas, Man.): https://www.ucn.ca/ics 

 
Les universités McMaster, Laurentienne et Ryerson offrent un programme unique en Ontario dans le cadre d’un 
consortium.  

 
La formation de sages-femmes à l’University College of the North (UCN) Kanácí Otinawáwasowin Baccalaureate 
Program (KOBP) est conçue pour les étudiantes autochtones inscrites au programme. 
 
Conditions d’admission et d’obtention du diplôme 
Au Canada, les programmes de formation de sages-femmes sont des programmes de formation initiale, ce qui 
signifie qu’ils n’exigent pas un diplôme d’infirmière antérieur. L’admission est fondée sur l’admissibilité au diplôme 
d’études secondaires et sur la réussite des cours préalables en sciences et autres cours avec les notes minimales ou 
la moyenne générale requise. La plupart des programmes universitaires de formation de sages-femmes 
recommandent aux candidates d’acquérir un minimum d’un an d’études universitaires ou d’expérience de travail ou 
de bénévolat dans un domaine en lien avec la périnatalité avant de poser leur candidature. Les modalités 
d’admission comprennent habituellement une entrevue personnelle en plus de l’évaluation de l’admissibilité scolaire.  
 
Le programme de formation de quatre ans comprend des cours en sciences de la santé, en sciences sociales et en 
sciences de la biologie (anatomie et physiologie, biochimie, physiologie de la reproduction, pharmacologie) ainsi 
qu’une série de stages pratiques en milieu clinique qui intègrent des études académiques et de l’expérience clinique. 
Les cours de formation clinique enseignés par les professeurs du département sont combinés à des stages dans des 
milieux de pratique de sages-femmes, où les étudiantes acquerront des compétences cliniques au niveau des soins 
prénatals, pernatals et postnatals, et des soins au nouveau-né sous la supervision de sages-femmes préceptrices. 
Les stages s’échelonnent sur cinq à six semestres, avec des stages communautaires dans des milieux 
interdisciplinaires et internationaux ainsi qu’un internat en pratique sage-femme durant la dernière année.  
 
Les conditions d’obtention du diplôme comprennent la réussite des cours académiques et des examens, la maîtrise 
des compétences à tous les niveaux du programme et la participation à 60 accouchements (40 à titre de première 
responsable) à l’hôpital ou dans des milieux situés à l’extérieur de l’hôpital. La plupart des ordres professionnels 
exigent également que les nouvelles diplômées des programmes de formation de sages-femmes passent l'Examen 
canadien de reconnaissance visant l'inscription des sages-femmes avant de pouvoir s’inscrire.  



 

 

Tableau 1. Programmes de formation de sages-femmes :  
Places, Inscriptions et Diplômées (Mars 2009) 1 

 
Programme de 
formation de  

sages-femmes 
Places financées   

(par année) 
Inscriptions actuelles 

(tous les 4 ans) 

 
Diplômées depuis la création du  

programme 
 

Diplômées prévues  
en 2009 

McMaster 30 94 148 15 

Laurentienne 30 93 103 11 

Ryerson 30 108 139 24 

UBC 10 42 41 9 

UQTR 24 74 52 16 

UCN/ KOBP 5 4 S/O 1 

TOTAL 129 415 483 76 
 
Programmes de formation de sages-femmes autochtones 
Le baccalauréat du programme de la profession de sage-femme Kanácí Otinawáwasowin Baccalaureate Program 
(University College of the North, Manitoba). Le KOBP est un programme de formation avec diplôme qui intègre les 
connaissances traditionnelles et autochtones à des voies d’apprentissage respectueuses de la culture dans les 
domaines des sciences de la santé, des sciences sociales et des sciences de la biologie contemporaines.  Parmi les 
autres programmes de formation de sages-femmes autochtones, il y a aussi : 
 
• Nunavut Arctic College Midwifery Education Program. Ce programme à plusieurs niveaux offre une formation 

rotative dans divers milieux du Nunavut (présentement à Rankin Inlet et à Iqaluit).  Ce programme à trois 
niveaux de formation donne aux étudiantes la possibilité d’être admissibles aux examens d’inscription nationaux. 
On négocie actuellement la mise en place d’un quatrième niveau qui mènerait à un baccalauréat.  

• Nunavik Community Midwifery Education Program. Ce programme communautaire intègre la formation de 
sages-femmes aux programmes de soins en maternité dans les centres de santé situés sur les côtes de la Baie 
d’Hudson au Québec. Les sages-femmes inuites qui ont terminé la formation offerte par le programme peuvent 
s’inscrire sans restriction au Québec. Actuellement, neuf étudiantes sont inscrites à Puvirnituq, Inukjuak et 
Salluit.  

• Six Nations Aboriginal Midwifery Training Program. Le Maternal and Child Health Centre, établi sur la Six 
Nations of the Grand River Reserve dans le sud-ouest de l’Ontario, offre ce programme de formation de sages-
femmes autochtones.  

 
 
Programmes d’évaluation et de formation d’appoint  
Le programme de formation d’appoint en pratique sage-femme (IMPP), mis en place par l’Université Ryerson en 
2001, offre une formation de 9 mois à temps partiel à l’intention de sages-femmes formées à l’étranger ayant exercé 
leur profession durant les cinq dernières années qui parlent couramment l’anglais.  L’IMPP assure l’évaluation, 
l’approfondissement des connaissances et des compétences, les stages cliniques et un mentorat adaptés au milieu 
de pratique sage-femme en Ontario.  
 
D’autres provinces mettent sur pied périodiquement des processus d’évaluation et de reconnaissance des acquis 
(PERA) à l’intention de sages-femmes expérimentées formées à l’étranger qui souhaitent exercer leur profession 
dans leur province/territoire. En 2009, le Consortium canadien des ordres de sages-femmes (CCOSF), en 
collaboration avec l’Université de la Colombie-Britannique (UBC), le Mount Royal College et l'Université du Québec à 
Trois-Rivières, a lancé le programme-pilote intergouvernemental de formation d’appoint en pratique sage-femme 
(MMBP) dont le rôle est d’évaluer les sages-femmes qualifiées formées à l’étranger et de les préparer à l’inscription 
en Colombie-Britannique, en Alberta, en Saskatchewan, au Manitoba et dans les T.N.-O. Le MMBP remplacera les 
PERA dans ces provinces et territoires.  
 
L’Université du Québec à Trois-Rivières a mis sur pied en 2009 le Programme de Formation d'appoint pour les 
sages-femmes formées à l'étranger. Ce programme est réservé aux candidates francophones de formation 
internationale recommandées par l’Ordre des sages-femmes du Québec. 

                                                 
1 Données fournies par les programmes de formation de sages-femmes des universités respectives. 
 



 

 

Tableau 2: Programmes d’évaluation et de formation d’appoint (Mars 2009) 2 
 

Programme Places financées  Inscriptions actuelles Diplômées jusqu’à maintenant Diplômées prévues en 2009 

IMPP 20 15 78 15 

MMBP S/O 9 S/O S/O 

UQTR 18 18 S/O 18 

TOTAL 38 42 78 33 

 
 
Évolution et tendances 
• Le gouvernement de l’Ontario s’est engagé à financer l’accroissement du nombre de places de 50 % dans les 

programmes de formation de sages-femmes, à partir de 2008, pour un total actuel de 90 places au sein du 
consortium des universités  McMaster, Ryerson et Laurentienne. Le programme de formation de sages-femmes 
de l’UBC recherche activement de nouveaux fonds pour accroître son financement. L’expansion du programme 
de l’UQTR est conditionnelle au nombre de préceptrices disponibles pour les stages cliniques.  

• Les taux d’abandon dans les programmes de formation de sages-femmes au pays semblent être stables et 
similaires aux taux des autres programmes de formation de professionnels de la santé.  

• L’intérêt pour la formation en pratique sage-femme demeure élevé. En 2008 et en 2009, le consortium en 
Ontario a reçu environ 650-700 demandes d’admission. 

• Les programmes de formation de sages-femmes de l’Ontario et de l’UBC se proposent d’offrir dès 2009 des 
classes de formation accélérée en vue de permettre aux infirmières autorisées d’obtenir un diplôme de sage-
femme dans un délai plus court. 

• Plus de 100 étudiantes des programmes de formation de sages-femmes et de sages-femmes inscrites dans les 
programmes d’évaluation et de formation d’appoint obtiendront leur diplôme en 2009. 
 

                                                 
2 Données fournies par les programmes d’évaluation et de formation d’appoint respectifs.  
 


